
 

Lespakket BOI: Song of a Wanderer  
 
Met dit pakket aan opdrachten en vragen kunnen jullie aan de hand van het 
verhaal van Nitzan, een non-binair persoon, een gesprek laten ontstaan over 
genderexpressie en gender.  In de maatschappij- of burgerschap lessen 
hebben jullie de film BOI gezien, of gaan jullie die nog zien.  
 
*Zie onderaan dit document enkele links die je kunt gebruiken om vragen te beantwoorden 
*Geef al jou antwoorden een kleur -markeringskleur.  
 
 

1. Emotie onderschrijven: Kijk rond op/in de 
 Boi, song of a wanderer website  
 Boi song of a wanderer (film)    
 Boi, song of a wanderer fotoboek   

 

      Maak een screenshot van een foto, video of quote/ tekst  
      welke je het meest aanspreekt, voeg het hier in. 
      En beschrijf waarom je dit hebt gekozen: 

Wat spreekt jou aan in deze foto/tekst/video? 

Wat straalt deze foto/tekst/video volgens jou uit? 

Hoe denk je dat Nitzan zich voelde? 

Voel jij zelf ook iets bij dit beeld, zo ja: wat? Bijv. herkenning of een emotie als 
empathie of afkeur of angst etc.   

2. Genderidentiteit: Je hebt gezien hoe Nitzan beelden gebruikt om de reis 
naar zijn gender te tonen.  

Hoe ziet jouw genderidentiteit eruit?                                                              
Wat wil je uitstralen? Maak hiervan een of meer foto’s.  

I.   Je voelt je vrouwelijk, geboren als vrouw, je sekse = cis vrouw 

II.   Je voelt je mannelijk, geboren als man, je sekse = cis man 

III.  Je voelt je non binair -nog mannelijk of vrouwelijk- geboren als man of vrouw         

IV.  Je voelt je mannelijk of vrouwelijk. Maar geboren in ander geslacht  

                      

      3.Vooroordelen: Beschrijf twee situaties met mensen die jij vanuit een vooroordeel    
benaderde. Dit doe je aan de hand van de volgende stappen: 

https://www.songofawanderer.com/
https://vimeo.com/1057604524/a715c26606


         

 I.         Beschrijving van de situatie, en waarom had je een vooroordeel waar kwam 
het vandaan. 

 II.        Terugblikken op de situatie/ Ben je veranderd van mening? Welke emotie? 
Geen schaamte of juist wel schaamtegevoel? 

 III.         Alternatief gedrag voor de toekomst beschrijven. 

 

4. Iemand uitschelden voor Homo of soortgelijke scheldwoord is dat:  

  A) Een groot probleem voor het slachtoffer  

  B) Zie er geen kwaad in, het zijn maar woorden.  

   Vertel of je zelf dit soort scheldwoorden gebruik: 

A) Nooit   B) soms   C) vaak 

   Zo ja beschrijf in wat voor situaties?  
 
 
5. Transgenderzorg Stel je voor dat je verpleegkundige of leerling verpleegkundige 
bent. Hoe zou jij omgaan met het bieden van zorg aan iedereen, inclusief mensen 
die bijv. transgenderzorg nodig hebben? Zou je bijdragen aan het welzijn van iedere 
patiënt, ongeacht hun achtergrond? En waarom? 
 
6. Inclusie :Trans, homo of lesbisch zijn prima vind jij.  Maar hoe kijk jij naar de 
vrijheid voor mensen om zichzelf uit te drukken en zichzelf te zijn, bijvoorbeeld door 
elkaar te zoenen op openbare plekken zoals een treinstation? Kortom wat vind jij 
gepast in het openbaar en is dat ongeacht seksualiteit of geslacht?  
  
 
7. Regenboog provincie, wat betekent? Vind jij het belangrijk dat Drenthe een 
Regenboog provincie is omdat als gevolg hiervan speciale dagen ieder jaar op jouw 
school plaatsvinden zoals de regenboogweek.  
Zet achter je antwoord waarom. 
A) heel belangrijk    B) goed   C) onverschillig      D) niet mee eens. 
 
 
8. Zelfmoord: Hoe ligt de verhouding van jongeren die denken aan zelfmoord of 
pogingen ondernemen?  
 

A) LGTB +jongeren gelijk aan hetero jongeren: of hoger: 1x / 2x / 3x /4x /5x  
B) Transgenders gelijk aan LGTB +jongeren: of hoger: 1x / 2x / 3x /4x /5x  



 

9a. Wat helpt volgens jou om iemand te beschermen die suïcidaal is. 
 
Kies A, B of C. en waarom je daarvoor kiest? 
A) politieke maatregelen     
B) veilige omgeving school     
C) vrienden en/of ouders die openstaan voor de problemen.  
D) Eigen veerkracht. Zelfacceptatie 
 
9b. Wat of wie heeft Nitzan vooral geholpen? 
 
10. Het BOI boek dat je gekregen hebt met de foto’s van Nitzan, kun je deze thuis 
laten zien en bespreken, of is er in het verleden al eens over transgender of non-
binair zijn overgesproken?  Zo ja, beschrijf met wie en hoe het gesprek verliep.  
  
 
Enkele links die je kunt gebruiken bij bovenstaande vragen: 

CISGENDER -wikipedia 
Transgender   
Suicidaliteit onder LHBTers -113 
www.songofawanderer.com 

 
 
 
 
 
Je naam ………………………………   klas/school:……….. 
 
Wil je anoniem blijven? Geef aan waarom? 
 
…………………………………… 
 
Wil je je antwoorden ook delen met stichting ARA?  
Email je document naar info@stichtingara.nl  
 
Heb je behoefte aan een gesprek? Of loop je rond met vragen? 
Kijk hier rond   
 
 
 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Cisgender#:~:text=Een%20cisgender%20is%20iemand%20van,en%20de%20genderidentiteit%20niet%20overeenkomen.
https://nl.wikipedia.org/wiki/Transgender
https://www.113.nl/sites/default/files/113/2020%20middelen/Factsheet%20Suicidaliteit%20onder%20LHBT%27ers.pdf
https://www.songofawanderer.com/
mailto:info@stichtingara.nl
https://www.stichtingara.nl/project-boi-assen/

